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+ A CSOPORTMUNKA FEJLESZTESE
+ kommunikdcié

+ problémamegoldds

+ a kiégés-megelszés, és az
ellendllé-képesség erésitése
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Készitsd el vagy hatdrozd meg a
gyakorlat folyamdn haszndlt tereket:

* egy helyet minden csoport szdmadra,
ahol épitenek majd, messze egymdstdl,
ugyanis a csoportok nem lathatjdk a
mdsik munkdjat; egyet a csoport
képviselginek taldlkozé helyéul és végil
egy teret, ahol bemutathatjdk a
jarmiiveiket. Ez utébbi lehet a

* taldlkozéhellyel azonos tér.

csoportmunka
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Egy halom vdltozatos anyag - minden
csoport szdmdra azonos elemekkel:
ladak,

kerekek,

tdanyérok,

|<6’re|e|<,

botok, stb.

BEVELETES

Ez a gyckorlat lehetsvé teszi a csoport
szdmdra hogy o kommunikdciés és a
problémamegoldé készségeiken
dolgozzanak. A résztvevsket arra hivjuk,
hogy képzeljék el, hogy a kiscsoportok egy
nagy nemzetkszi vdllalat egyes osztdlyai,
akik egy pilot projekten dolgoznak. Létre

kell hozniuk egy jarmii prototipusdt a
kapott anyagokbsl. 2 3
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A GYAKORLAT LEPESEL:

1. (45 perc) Oszd a csoportot legaldbb 3 kisebb csoportra, amelyeknek

3-5 tagja van. Minden egyes kiscsoport kap egy csomagot, ami Y
pontosan ugyanazokat az elemeket tartalmazza, mint a tsbbieks, és Y B——
elindulnak a szamukra kijelslt helyszinre épiteni, tigy hogy a tsbbi —
csoport ne ldssa Sket. | (—
A kiscsoportoknak a kévetkezé a feladatuk: [ Y
- épitsencek teljesen egyforma jarmivet | Y-
- rajzoljdk meg a jarmi pontos tervét §:
- nevezzék el a jarmiivet
- irjanak egy hirdetést a jarmiirsl Z
P— =t
2. (15 perc) Az épitési folyamat sordn a csapatok kézvetlenil nem \q
kommunikdlhatnak egymdssal, ezért minden csoport valaszt o tagjai p—

koziil egy képviselst, aki megbeszéléseket folytat a tsbbi csapat
képviselgjével. Egy semleges helyen - a taldlkozéhelyként kijelslt térben.
Tobbszor is taldlkozhatnak, de azok ideje 6sszességében nem
haladhatja meg a 15 percet.
- e e o =
3. (csapatonként 5 perc) A 45 perc letelte utdn, minden csapat odaviszi
a jdrmiivét a megbeszélt helyszinre és egyesével bemutatjdk a
jargdnyokat.

4. Kezdd el a gyakorlat kiértékelését és kérd meg a résztvevéket, hogy
osszdk meg o tapasztalataikat.
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KLERTEKELES:

+ Milyen volt a csapatmunka a kiscsoportban?

+ Képes volt-e minden egyes résztvevs hozzdjdrulni az
eredményhez a képességei maximdlis kihaszndldsdval? Mi
az, ami segitette, hogy mindenk hozzgjdruljon a maga
tuddsdval az épitéshez? Mi az, ami akaddlyozta ezt?

» Mit gondolsz, hogyan témogatta ez a folyamat az

P ellendllé-képesség erdsitését és a kiégés-megelszést?

MEGJEGYZESEK:

A gyakorlat kint és bent egyardnt megvalésithats, ha van
elég tér arra, hogy a kiscsoportokat elkiilsnitsiik egymdstsl.
Allits 8ssze annyi, pontosan ugyanolyan “alapanyagokat”
tartalmazé eszkdzcsomagot, amennyi csapat dolgozik
egymdssal pdrhuzamosan.




